
Счастье – это когда тебя понимают 

 

А если понимают даже при том, что человек не говорит, наверное это 

счастье вдвойне. В роли волшебной палочки – так называемые средства 

альтернативной коммуникации, например, синтезаторы речи или визуальные 

образы – коммуникативные карточки. Показывая их и складывая 

последовательности из нескольких изображений, человек может выразить 

свои желания и эмоции, договориться о совместной деятельности, 

пожаловаться на здоровье, то есть по сути – общаться.   

Системой коммуникативных карточек, созданной 40 лет назад, 

пользуются неговорящие люди во всѐм мире. Общаться с помощью 

визуальных образов достаточно просто и комфортно. У этого способа есть 

лишь один недостаток – чтобы иметь под рукой изображения хотя бы самых 

важных предметов из разных областей человеческой жизни, нужно хранить 

дома огромное количество забитых до отказа, внушительного размера 

коробок. А покидая жилище, брать с собой лишь малую толику самых 

необходимых, больше не унести и быть ограниченном в привычном 

общении.    

Теперь всѐ изменилось. Огромные контейнеры с карточками сегодня 

можно просто положить в карман. Это не фокус – в мобильном приложении 

«Аутизм: Общение» собрано большое количество зрительных образов и 

вместо коробок достаточно иметь смартфон. Причѐм, по своему желанию, 

изображения абстрактного дома или чашки можно заменить родными и 

знакомыми предметами, просто сфотографировав их. Ещѐ программа 

озвучивает карточки, а из их последовательности составляет фразу. И опять 

же механический голос можно заменить родным и знакомым, записав на 

диктофон телефона близкого человека. Так что с карточками в смартфоне 

даже теплее и уютнее, чем с бумажными абстрактными образами. 

Приложение-коммуникатор оказалось также полезно людям с нарушениями 

речи вследствие перенесѐнного инсульта или травмы, а число его скачиваний 

превышает все русскоязычные аналоги. 

Бесплатное приложение «Аутизм: Общение» можно скачать на любые 

устройства: Apple IOS, Android (Google Play)  

Короткий ролик о приложении: 

https://solnechnymir.ru/environment/autism-communication/ 

В 2024 году приложение-коммуникатор «Аутизм: Общение» было 

отмечено как одна из лучших практик проекта «Социальный курс: идеи 

нового времени» и получило награду Совета Федерации РФ.    

https://solnechnymir.ru/all-news/news/idei-novogo-vremeni-2024/ 

https://apps.apple.com/ru/app/%D0%B0%D1%83%D1%82%D0%B8%D0%B7%D0%BC-%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5/id526733108
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.autism
https://solnechnymir.ru/environment/autism-communication/
https://solnechnymir.ru/all-news/news/idei-novogo-vremeni-2024/


https://национальныеприоритеты.рф/news/sotsialnyy-kurs-sovet-

federatsii-vybral-29-proektov-dlya-tirazhirovaniya-v-regionakh/ 
         Современные технические средства делают нашу жизнь комфортнее, но 

перед людьми с особенностями они открывают принципиально новые 

возможности, становясь элементами такого важного понятия, как «доступная 

среда». Все механизмы еѐ создания для инвалидов разных нозологий 

прописаны в Стратегической программе Уполномоченного при Президенте 

России по правам ребѐнка Марии Львовой-Беловой, которая реализуется в 

пилотных регионах Российской Федерации. 

https://национальныеприоритеты.рф/news/sotsialnyy-kurs-sovet-federatsii-vybral-29-proektov-dlya-tirazhirovaniya-v-regionakh/
https://национальныеприоритеты.рф/news/sotsialnyy-kurs-sovet-federatsii-vybral-29-proektov-dlya-tirazhirovaniya-v-regionakh/

